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BSepepodegr egori §nsk®bob? kmNDehad§Seroce. M§ 31
poch8z%S& zzalggthék bSezosti zv2Sat .

V obdoBi1. kihBehm@Ba 82 r Smedensoe®m zd&nlivem
prot2nB8ovywBloh&z2 z pvgnh2pol okoule na s

PTvodnhD byl bSezen v S2msk®m kalend8§8Si prv

BSezen zal 2n§ twv gakelistopage j m T me pdGjakeinueprnT r ok

1 B S e z@kamna vlezem.

TV bSeznu vapgak jvi sdtulb nWr odd®giS rok | est .
1 BSeznov® slunce m8 kr8tk® ruce.

f Jak prg2? v bSeznu, tak tak® v | ervnu.
f Tepl Ps%maden® jaro, tepl® | ®to.

TV YnoskSkdwg zp2vs§, vel k8§ zima potom b
T 7. O svat®m Tom8§&gi sn2h bSedne na kagi
f 9. Na svat ®meuRFrant isekdra@ddr y.

f 10. LtySi-téetySmecleédm?iiT2kT.

1 12. Na svat®ho FehoSe | &§p let2eo0d moSe
1 19. Svatl Josef nagt2pe dS2v2 a Panna
1T 20. Na svat®ho J8chyma skonl|lila se ug
1T 21. Na svat®ho Benedi kta m8 se jel men
1T 25. Panny Marie zvDstovg8§n?2 viliagtovil ky
1T 31. O svat® Balb2nhD je ug po zi mn.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Gregori%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C5%99%C3%ADza
https://cs.wikipedia.org/wiki/21._b%C5%99ezen
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jarn%C3%AD_rovnodennost
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slunce
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rovn%C3%ADk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Anor

RO| NGKK. / | BSEDEXR20

KOUZ E L MATIONAS. 2. 2020

P &8mM Kkouzel n?k.
| n2 m jm®nemn§
m Nreclcd.z el m
uk, kouzel ns8
, r Tom® z arkiSm
y a dvz2Sky.
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Kouzelnictvm s e zabTval
pradiDdel ek, prapr
kouzelnick8 fir ma
|l et od sv®ho vzni ku.

Kulisy byly lern®ern®mn Zafiklopgé&d,pSmidk§gdD

magie kouzlilkat a mi zl at 1T mi kul il kami, ubrousky,
zahaleny |l ernim g8telkem a vzn8gely se ve
z8hadnhD rozpojily. Kpugetdn®kRopvdh&gBtkuWat g
ba i | 8beiv ¥é& nmDj ak ztr8cely, pak se zase
Ug se tu tylil kus kbhemmpageg. b&mauwaplong &gl | akou :

N§doba byl a pjrd8kanB§ v muntjp2ernd iyproo ust kkueatwo @y T c h p

Vystupovalitouje Necekak Prérm@8milbralwe.t . Z B2
APadg8 sn2h, pad8 sn2h, pojedeme na san2chi
Kdyg jsme byly dnDti ,a uralsictilhonw&d ovy Nty p esne?
olima. Vgak n8dech | ehosi zvlI&8gtn2zho, At aj
RTzn® pSedmhtpo skel Sdag r®hech opeopr2irtu .zk 3 ®z behect
pap?2rem byl ng§g kma&heol,n2rka pfS&Imb2 knyi spg o skn. § c
vyko uzllisl ogil mot T Ii houbu,pepoleiun Skraal mecnh?z, k ,h Siebpec na
vV §z amfor u, l ampu, |l opatku na smet 2, py¢t
| i kLonlrkaerIZSIo 1. A ug tu byla botia hol e
to je soul 8st khnopebylTg opigadu, pBkh®dad &ly:

Magi ck® zrcadlbyllor lvd wn yz pifaswarens2@ wz e ITH® .i-.
na zrcadle byla rTge. B2 M|l 8NIe2v Ruhpipzgcadit aok. o d
se zmDnil a. Byl a rud§. Kr 8sn§, st oAleicet §, r
to? RTge bl emldad n@politz§tdw .gbiyvioat ab,2 | § r Tge, Vg

PSedstavens8l skoghkl|l pak®& by zTstala vInhD a
sewmmi ch moudrost, a t®§ kr8sn® vzpom2nky. T\

Autorkou || §ki®t aj B8NDPRDov 8Ma akt i v
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MAL ¢ OCHUTKNROWKAK UZ VA\% "

Kagdl p8tek vaSyme kmah
| tvrt®m patwSkeu sDo mTothe :
kagdl nebo se pSijzt j. X =4 ® mTyg
pSidat doobrriecneSpptad Vneegb =

dost §m&mM& kKuchyni od p

Ned8vno pan2 Jel 2nkovs§ gtr T
svTj vyzkolkwemynir ejceem er ®
ingredience a mohl o se e | 2 nko
t Dsto.dRAvalsajdedt Tseon

tento b8&jelnl recept. bl 2] k
nastrouhal. VIisledek b

Vgem moc chutnal o a do ol emj
byl o po cel ®m pat Se.

Jindy | sme si usmagili tSeba vdolky, |l ango

tvarohovich kobl2gkT nebo vyzkoug2me malta

SamozSejmND nage dobroty d&8v&me och
podDIl 2 me.

PSijNte za n8mit,aswmagkduygejotms& hwaa S il
sSn 8 mi

Autorkou | I 8nku je Dana Dyns§8k
MDI i jsme dalg? hodinu arteterapie. PSi gl a
vede. Pan?2 Gamnmebud lpevemecha?z e, CO | sme se€
mil 8, rozi &8&enHh,ager csdtum?2| ko. |l dnes.

To odpoledne byl on&miji mal § ®Mar k ®tmk a.jeCd,y | ra
Pomal u gkol al kadoPgkpt §zdmMan&®h k p ppsing me , c
sMi kul 8gem jako and?l ek. Jinak sem obl] as pS:¢

Pan2 GanetanadicheSaddkgpep&eniz vid2. Proto
hmat u. Kag¢dl sj§hmeousti dmold pytl 2| ku a vyt8&8hno
poznat, co to je. NMlpamal vsoim vvyatj&h Ikianugjloi nma |
nebo kulilku dSevRDnou |i polystyr®n@givohini n
dobSe.
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Nyn2z jsme se pustildi do tvTrl
vglcrjni dovedl: i pSedstavit.

VgdyS co neviddDt se odDj2 | el
j ar o, nalije stromTm, rostl in
MDI1 i Djts tvee rwiud s jakou se nag

PSed sebou pap2r form8tu A4,
Nan®st barvil| ky, jak® se n8m

gl ut §, modr §, fialovg8 a dal g
Tvg&Se soesat Sreudclen ®k mijt al vy . N I-
zapomnnDiDI i na svDiDt. Takovsg to
Barvil kami kr&snh pokrTvali p
na pap2Se rozetSely prsty, dl

uggei lzyvla8 dval y. K

a

y b
jako snad za mlada. Zrul nz gi kovnz?2
g§vala umhDleck8 d2la. Thko blyy | mavPEs knle

t
arnl atelier! NevRSili byste. DaSilo s

Pak jsme odlepibap2ru | tySi | epic? p8§
jejich kTSe ddml mi tbytlna vtR fp e
dokresl it vDtve, | 8ry, k1l i kyh
PSesnhD, co jsme pjoejSieblmvabdive
dé.l

sky To byly
kkry®. @Dboy | ej no
8ky jemn® |
m|r§Jsa1I®o biSy zgi

M t ve vgem pom8§8hala, potSeb
I Gi kul ka. DobSe mezi nn8&sm zapa
a kus slun?2| kat, Byizlacmd DIES gRITir din
Apl ackuf. VNRS2me, wurlith se to

outn. Je vidnDt, ge i pakiRryhu.barw? |j

rk®t ka n8m
tvoSil a
\% s |
C i
| n

O -0 9 Y WD

OO0 X X X —

N O @@ W
wd >S< W
(@]

o > T T2
® T S

Kr § s n @A djost oeuk ytio. St aS2, me z i ni mi ml ad?2, ma |

Pak | sme si ug Jaﬁjdxlalgruilpmlyrn@ﬂnl||smbtmd!mblllldxlul
NDkdo byl hl edal cest, jinl si v yi¢e A Isil APo
vyt 8&8hla kartilku Apohyb a tanecii. Nezapomn
nohyhn t AR u:rhlviztll’j vani nec2til at @mdi2.st Kgdiav tne
jsme se to odmn | e ’

nasm§|i.vy1E§IeIna*_'
s e slovem ABT
napadl o, ge sr.
Asvat8§d, snad
Mal 8§ Mar k®t ka
se slovy AVnz2i
viznamem vel kg8
slova. Nebude trvat zas tak dig
porozm2 t Dm sl ov

Nej kr 8snhDj g2 - e
vgichni jsme byli | adDni

> (
Q -

podobnou notu.
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Konlilo jeldpbej mogmg a pSitom krn8%nTocdn § goed
pRNkn® pocity. niisdgs zkkaernt:i | kkwl, mpa Ag®d ®r n adw
| ervem@am Wr vciingmalPomv a8®kyr d2 | koé

Do pS$S2¢gthND n&m pan? Ganet a e'gé@hrky§syev.v"8ud(
nej kr8snhDjg2. LlovRk do nich vdechl Adugih

D2 kyé
Autorkou |1 8nku je PhDr. Mar k ®t a

KUJg E R&KZX 2020

MDI i jsme kugel ky. NRDkteS2 je hodnh r §di f
sol ek 8/ 8&miz2mm pol 2taj2, na nhD pak posp2chaj?
Vesti bul byl pl nT . Vgichni hg§zeli, jak nej
nen2 ani gedess8t, ani sedmdes8t. &aNIk®reao | m

ducha a vhRc r&di podpoSz.

Jel i j sme Aj ein>§
vkagd®m kol e t &L
abychom st2hal i

vz2c a d8vali | vl gt by

si jinak bRgnnN iU%&mis
dopol edne, neg

Zan me. N8stup

chodz?t ko stran

soust Sednn2, m e

pr 8ci rukou, nk

Kr 8s a! Perf ekt

proveden®, | i s t™®~ ,

na t om. HI avnih, ge n8s to bavilo.

Hodnih speanGaSNdsotoIn2k0v®, Mi chal cov ®, Auj e
domluvilys e stejnim poltem bodT 20 se dRlily o
Pan?2 Mi ¢ hal cprvv®n 2sne  kdool keo npcoed avSi | o s hfiodprto v g
vgechny. To se nepovede jen tak. Sklidil a
Pan2 Prm8h8é@kbe€8. Jen prwmPerku bmm2ds[t | .2 MNa hsSwl
hrd§: kdo by to t#®#k® $ekecanbudrahsgégmakuge

Hr 81 il exkan pdIin2 Hal am2] kovg8, OndrTjovsg, Mouk

Do kugel ek up $i gplameintak rvomzg |k Odrazil ov §. Po
DvoS8kovs§.

ni a lpred2che WKugdl

Tady byli v2tDzov® ch
b §j el n2 Bez rozdz21lu

vgi c
m2stech. Vgichni I i

y
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Gestmagich kugel k8ST
90 | et nhNkteSz2 s k
ostatnkkenvadks 8t ce |
neschgz?2,

N a z8vDr opNt pot

v2thRzTm, patSili wnae
stup2nc2ch sl 8vy. I
Yal ast, za snahu, za
sama, by si zasl ougi
Jste statel nz, j st
hrajete!

Nej kr8snhjg2 na kugel k8&8ch je, ¢ge nez8l eg?

rekeal nD. Jednou zv2tDz?z ten, podruh® onen.

vytvs8S2me onu YWgasnou, neopakovatelnou atm

JegthN jednou sportu, kugeAXdar,! magi m klien
Autorkou | I 8nku | eakPhiDiri.z aManr2k @trae

MASOPUSTNC2/R®REL ENC

VpondDIl 2 nm&g@tBomdu mafGkBarwyect proolpxaloi, Tre
bylo veselo. A prohagemobt8bky.slav?2. Dozv

Masopus( | i abtatkyfda ¢ mordvy or al ky, Vor DhedemediiD ]| it 5y de
sv8§fakopg i sl avWv®rrsdiap msotbnd?o b2 a bndenzcio j eh o poc
nast §vsg Tpe (GedhFumsE pevn® datRiameltealm 2] eshtoS
z8vi sl Velkonaa dkactrul 2 t ak v¥nradraamp PSSz kMg 0d pws tnr
zvyky maj2 zSejmhD pTvod v pSedkSesSanskich
v jinTch slovanskTlch ze m?2 cnmslenitaS efbiagur uR®s kvt
nNNDkter® podobn® postavy jako v | esk®m masc
pTvodu mas o pSesmsuk &hyc,hns&lPegzansp opSedj aS2vmge
plodnodt b o § s tBakehus j ako | e

V pTmogmys!|l u jde
(sl ovo karneval
carne levaje Ad 8§t pry|
pak pSedstavoval
me z i dvbDma postnj
prob2haly zamie atfls
svatby Vr chol 2 posl
obdob?2 TuzwnanTinepo

se zabijal kou a ,;I dny
tedy o] masopustn a
YWwterl, kter® jso liny,


https://cs.wikipedia.org/wiki/Morav%C5%A1tina
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%A1noce
https://cs.wikipedia.org/wiki/Postn%C3%AD_doba
https://cs.wikipedia.org/wiki/T%C5%99i_kr%C3%A1lov%C3%A9
https://cs.wikipedia.org/wiki/6._leden
https://cs.wikipedia.org/wiki/Popele%C4%8Dn%C3%AD_st%C5%99eda
https://cs.wikipedia.org/wiki/Velikonoce
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Anor
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C5%99ezen
https://cs.wikipedia.org/wiki/Maslenica
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=%C5%98%C3%ADmsk%C3%A9_n%C3%A1bo%C5%BEenstv%C3%AD&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dion%C3%BDsos
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zabija%C4%8Dka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svatba
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Tu%C4%8Dn%C3%BD_%C4%8Dtvrtek&action=edit&redlink=1
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fagank | i pS2jmo MAzOPuUBitt uSlenkoWkony, pr Tv
taneln2 z8bavou.

V. soulasn®m slova smyslu je vgak vIiznam ka

tanel n?2 z8bavy, hT Senz2, | i dov ® z § bna2vny v
karneval em veRiosdgJaeilu j e karneval v

Autorkou |1 8nku je Jana Hor 8Kk«
Na mahguwll 2k ov i ] sme se tDgil. Rl

vypr 8vnli o Kubn, podr uh® mS§r
z av 2cteasltiovsat el skou pSedng&gkou *
: S edst a

Kdyg se Sekne Kanada, ¢

mlsta Toront o, Montreal, n§df . v ~2rodu,
asi nic moc.
Dnes jsme se do Kanadyasn ¢ e | i Poul 2kovT mi pod2val.

N§zev A K an a dhaufir - rpsikcidhogkz®z s k®h o sl ova Ak ane

Avesnicefi nebo Aosadai. Kaeada AgemBcTh§en
ost rtorva[mi.l 2 se Severn2m |l edovim oce§nem, A
vidDtg?2, neg LR. Nage republ i kanTlbkyt essre®hmDlza vk
kanadsklch jezer. Kanada m§& pSes 37 mil

os2dlen2 pouhTch 3,26 obyv./km2. VRDtgina o
nej vintg? im@entoa MdhtaealahtBym mhDst em Kanady | e Ottt
neg pSedchoz2 dvhD mRsta.

Kanada je dvoujazyln§ zemh, %“%Sedn2mi jazyk

Mangel ® Poul 2kovi se do Kanady dostali (AR (
spojue et ovatele z cel ®hon§ $Sv.Nt Mav Bty v iplSie | oar osi
vodops8dT, na [ onlda dstsrkaki NraeBréunmveaned syt NDv Ot t a wi
Qu®bech|l aswvi Tis2c ostrovTitil MOsnd Fowrowngm? .

N§zev provincie AOntariofi je irok®zsk®ho r
znej dTl egidddj@2Kdnakl3.t Soused? se Spojenlm
tvoSena jezery aocS¥Xawmini W aOnjtabli R t@rkt®a rvi
dnes rozg2Seh1§apnzmeln@mfl’cnsomtdilpd‘)g:JZV|mCJ|@ee;rea O
nej vldtg?m mhDstem Kanady. MS§ byvate

VToront u, ve spleti vigkov j sou
budovy. Je tu i obl 2beng§g t atr ak:
vDg CN Tower s vigkou 553m nn pS:

v je vih

vyhl pd&skksenou podl ahou
vibornim ori® “.h‘i_‘fg\bodem

vel komRst a. Je


https://cs.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
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Toronto jenNst o, kde | ze na wulic2ch slyget ag
n8rodnostn2ch | tvrt2z, mDsto bleg2ch trhT i

N8rodn2?2m sportem Kanady e hokej . ekoul 2 t U

hokejeid se Stanleyovim poh8rem. D8 se tu
budovD z r. 1885. Muzejn2 expozice mapuj e
sl 8vy byl uvedeni Domi n20K). Hagek (2014) a
Finan|ln2 | §st mRsta tvoS2 skupina ¢gesti VI

ng§vrhu tRNRchto vigkovich budov se pd39.1l el a
MTento nhNmeckl architektBrnml¥.r hTa tjak ®z &pd &n.
svhDtov®ho dRNdictv2 UNESCO.

Kanada mRla vgdy otevSenou n8&rul pro emig
cest 8ch. Nesmazatelnou stopu zde zanechal
r.1936 aadtd S2dil firmu. Cell provoz obuvnicl
mNDstel ka Bat awa. Obchodn? aktivity firmy
VTorontu je BaSovo muzeum obuvi

SvDtozn8§8§m®, t oNiiakgar e i @v
vodoplaigyS2rodn2m z8zraker
Kanady se Spojenlmii st §ty

to | e oznal en? pro nNko

Niagard | sou tu vodop8dy Kan

Americkl vodop8&8d. Nejsl a

vysoklT 55m. Vodoiptigkdy | s o

: atrakc? a rolnn je navagt

vodop8§du se d8 doplout i Il od2, to pak |1l ov

Smangel i Poul 2kovT mi j sme pokral ovald] na [
vel komRDsta je tp®towopdnblmaantiimg§ligmj e Yol et ns§

novokStNDnci EvrHmpuM % . vanhi kINDker etr ®a c&siklump2i ng ¢

postamwy. s& staraj? o dom8cnost, nest $2haj 2

jednodiumll i nuj2 k givotu ve venkovskich obl

Ve mRstND Wiatron na pol oostndv ®n 8knwdeednm®|j i
Ron a jeho ¢gemdui veil §nMaqgd Kro®wdesdi byghom 2 v
|l ekali, ¢ge Indi 8§nieepte®ebdak RgmchamVek myH
pNRknTch dSevostavb8§ch. Ty jsou pro Kanadu

Mangel ® Poul2kovi tu podnikli vil etwekdo mRs
Trajekt se v indi §nsk® Seli jmenuje Avel k§
aut.

Tu se setkaliJso s e f e m, | eskosl ovenskim rod8kem. \Y
Kanady, v Torontu potkarhohslvoij ionme@at Wriomc
Jinak tam mohou g2t jen Indi8ni, b2lTm tveé€

vesnice a m§8§ pSes 700 obyvatel. Maj?2 %%Sad,
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R8no si ma n g gRo&n efho ual 2\keolvina sn2dani do m2 st
chuS na nhRco sl adk®ho. Dostala palalinky s
bNgn®.

Spolu se svimi novimi pS8teli mawgé&im@dPoul
festivalu pow wow. Vstup je mognl pouze na
Kagdl klan m§ wurlitou specializaci, Ron p:
Naprot.i t o mu | 1 enov® klta®u nenea v bdcahr § soiu
Sezn8mil i se tu i s I ndi 8nem Chad. Je il

vypr8vnDla jeho indi8nsk8 babil ka. Na fotog
vietnhN kTge kiasnahineikd®h m§ ke thv N

Mangel ® tak® pSihl2geli, jak i ndi

Posvsg&tnl oheR v hlavn2m ohni %Wg JO C €
I

dohl 2§2 na nhDj str8gce ohnn.

Festival pow wow je velkolepim gdakendiahand:
ZzUSA. Tanl| 2, zp2vaj?2 a setk8vaj2 se s pS2bi
nejprve do tanelwl2ajak®mogivss ukpmg rfo it mi§ gsti ar
v8gen2 host® a ttanpdm?2dcd .arkK@any ToljiegtplBreld pos

sed?2 kolem bubnT bubenz2ci, jsou tu zpBDvS8ci
tancT, nap$S. taneln2kT tr&vy, maj?2 za kol
pro et atn2 tance. D8l e jsou tu tanelnice @&

Pchvatnou pod2vanou skIlt§ tak® tanec s ob
pSehazuj?2 obrule a vytv§g§S2 s dlitboui BubnJjgon ® ¢ i

ned? ]l nou soul| 8st?2 pow wow, pSedstavuj 2 At
ozdoby, kabel ky, |l el enky, mokas?2ny, to vge
je i peS2 a prav® kogeginy.

Pro sobop6tppadivehepoS8§daj 2c2 komunita pro
Smangel i Poul2kovimi jsme se vydal.i d sl

HI avn2 mDstoOttkwahady pe mNejonoj menn® Sece C
Ontari o a Qu®bec. OtetlawaA |l m§ jpo ume ved it ipsSz
zeleni, je zde z8kaz vistavby mrakodrapT,
vysok8 AVNDg m2rufi, byla viditeln8 z kagd®

Mangel ® pozn8val. hl avigd ambDst
NotreDame byl a postavena v r. 1
mi nul osti vybudov8n pro vojens
UNESCO. V. zimhD se na kan8l e &b
8§ j ezd? na kol e. CyklistTm je v
kan8l u eRiddecauuh 8 200k m.

) PS2roda je tu bohat8, mangel ®
stavhRl bobS2 hrady. Bobr je n8§rodn2m zv?2Se
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Pak jeliddontrealu F 2 k8 se mu . dyan.
MDsto | ed2 na soutoku v Seky S
Jetodrh® nejvhRt g2 mNsto : " :

druh® nejviDtg? franko svipntn
zde pSevg&gnnN francou R L V2t oe
angliltinou. Montrealfs % : : ob:
restaur acemi pSirovna evrop
vel komDsBug2 Ne&rB8smhDE treal
s ulicemi a n8mBDst 2 mi gar me
se 0o historickou oblast v centru mBDst a, k
KromhD nBhDkolika muze2 se mTgeme uprvojt2@t op os't

| tvr ti je bazilika Notre Dame. Je postaven
Neg§dhernl interi® a mystick8 modS dotv§Sej

Katedr 8l a Kr 8l ovny Matky ( 1894y jepostavenase Kk
vmiNS2tku 1: 3.

V roce 1976 se v Montrealu konaly |l etn?2 ol
m§ svTj Asvatost8&nekfi v hale Centre Bell

V. Montrealu je celkovhD velk® mnogstv2 Kkos
obyvatelSpisovatélark Twaipr o h |l 8si | , ge v tomto mRDstND n
nerozbili alespoR jedno okno kostel a.

V nov®m cent k® mhAesgatstomty akedrapT, cog Mo
bl 2zkosti s eMounaRoyé&kzo2p e o pnwald8 rrm¥st em, j ehog
mNstskl park.

Dal g2 dvDbD noci mangel ® str8vili aumedadlcgk2®hm
fotbal u, tak se mohl i Z Yal e
vaSili. KanaNan® poug?2vaj?
Na celodenn2 vilet vyjeli

¢ |l ygaSsk®ho mRstelka Trembl
: et Mont Tremblant. Vede na ni i lajovkg, 2 § Vv 1 st L
T (e St anice se jmenuje VelkT N

Ve stejnojmenn® pQuw®bleedizi nae brS@hhg 5% kmh sstvo
domhN je ubytoval couchsurfa$S Benoit, kterl

MRDsto Qu®bec pcSoiupzosnk28n § miksttaar.§ [Cfordannes j e ob
dTl egitTch pamS8tek je sousKS8gdDndaomuEohzax
mNDst sk®mu opevnhDn?2 je zahrnuto do seznamu
Domi nant omumRatt®&l jné motel, kterl vypad§ | a
katedr 8l a Panny Marie V2tDzn®, uvnitS chr
pS2stavu nab2z2 m2stn2 produkty, v|. prosl
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VKanadh jre§ mudgam® zZvovanlch prohl2dek navgt?2
budovu qu®beck®ho Parl amentu, jeho |ervenl
vel mi dobSe porozumnDI i t omu, Lgees kk®r 8rsenpRu bk
vbTadk ®m Leskosl ovensku.

Obl ast Tis2c ostrovT, o T o oum, |
VavSince. Protoge je to . e | 0o o
st8ty a Kanada. Ostrov T T t aj
celorolnhD vyl n2vaj?2 aanlch hl a

al espoR dv a

Tam, kde je v KanadBhD vo hads kd
plach® | ysky, kaleny a §ci

propl ®taj2 lodilky a vI N a

zmi z2 vel k® skupiny 2viulg Sece
pt 8ci

Mangel ® Poul 2?jkeozveir up ackntjaealiio, z mIptDtk do Tor oni
posl edn?2 wubytov8§n2. R8no mangele | ekal zps§
PSedn§8§gka konlila. O KanadRh |j sme 8wd | do zdwnlc
odpoledne. DobSe se poslouchalo. Zase | sme

Nage klientka pan2 Valachovg se vyj§dSil a:
celou dobu. Byl o to pBRDkn®i. Panzed®tue jss kdad |
pSedng8§gkou. Nejlepg2 by bylo co nejdS2v. T

Ano, mo c pNkn8 to byla akce: zaj 2 mav §, p
Poul 2kovi! Bylo to pS2jemn® setk&8n2! Budem
Aut orkou | I 8nku |ljoev 8B h [ark.t i Ma rzka®tna

ZABCJA|l KA 26. 2. 2020

Co se to naDo@oWHID| Sekiod® dRIMO ¥ehku st oupe
do daleka, dogiroka! Ach tak! No to jJsou vV

To mus?2 bintyprbo§jjedjni®!'h Zkalbiigg al ky mnoz2 m2yv

mNIi tSeba hospod§Sstv2, pole zahradu. Neb
vesel ® A dnes tomu byl o podobnihD. aMlElnik yopr
ovar, jitrnice, jelita, gkvar ky, jatTrka,

vgechno tam mDI i !

Vgeho dostat ek, ipcooc htorudlkoy rs&l 2n.a L aahzTydkkuy r o z |
tu mDI i hostiaxdir, awlyjlga? nsinadnetjlmneip greni , nej v
aby byla phknbBi «&ul agbo| ln&,j |l abpdranNj §?2 ma s 2
prosthN, aby hodnhD chutnal o. G§&dnTd ovne§lck2ohcoh o
chovu a byli hned dva.
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A jak se jejich 11 d® segli u r
Takov® dobroty. Nebyl o divu, ¢
pS2jemn®. A poS§d bylo na | em

Kdo ug nemohl zabi | alskvoavt® bsnp?e.c
Tvarohov®, oSechov®, puse i dl ov
r oz pijénweas Jingk. A chutnaly.

To |l ovhRk nevid2z jen tak, to bRDgnhD nezagi)|j
Vge dopadl o skvDiDIl e.

DNkuj eme v e dsepno?$S §oSnm?v at @ztao w1 j i me|l n® akce!
zabijalce pod2leli, co ji pSipravovali, co

PodRkovgn2 patS2 i ASezn2kTmiA, cel ®mu str a
hory P&dmdstnothD nebyl o pak ani stopy. Kucl
Li sSoul k&8, nablTskang, vygruntovan8. Nikdo

Pak zmi zel [ kotel. Jak®si pomysslin @& ewTgreld nt2
vijimeln®é D2kyé
A pak ug tu zavonRDlo prvn2z jaro. Ug ho tu

dal g2 kapitol kaeé

Autorkou | I 8nku je PhDr. Mar k ®t a
| NFORMACE ZE SOCI ¢LNCHO ODDRLENC
ViplatamB3ehbipdbdDddppomed DI 2 odB30ho8.. 2020
V&gen2 | ten8§Si,

rg§di uv2t8&me vegker® Vage pSip X% a n8§m
mTgete pSedat na soci §ln2 oddnh s

% B ~*
aktusgln2z | 2slo | asnépinausiIplaVvVa@ajhe vieevksza

n8st Nnk8§ch kagd®ho oddRDl en2 a na interneto

vgechna | 2sla Zpravodaje jsou tak® k dispo

! UNI VERZI TA TSETCHO VNDKU ZRU¢(

Univerzita,atktb.r 83 .mnDAdEF2v0 Ojpeo t @riylegneén aMi zn i s t
zdravotnictv2 LR o omezen? n8vgtBhDv DomovT
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| NFORMACE OHU\IEAD(I\N’.@ER\IICZINIOA/TI\/I TYPEM KORO
V8Henz klienti),

vz8) mu ochrany zdrav? jak Vageho tak zamDst
hygienicklch pravidel

f Pokud pSinkdeteydezinfikujte si ruce (d
nachlazen?2 poug2vejte kapesnzk. Nedot T

Snizte své riziko nakazeni koronavirem:

I Casto a dikladné si myjte ruce pomoci desinfek&nich

pfipravkl na alkoholové bazi nebo mydiem a vodou

,@;’_ Kychejte nebo kaslete do rukavu na predlokti nebo kapesnic¢ku

@ - kapesnicek okamzité vyhodte a umyijte si ruce
@& Pfedchazejte blizkému kontaktu s kymkoliv kdo
: ma hore&ku nebo kasel
@govldﬂe?llh
3 rganization

Pros2m poulte sv® bl 2zk®:

T VpS2padhN, ge pkol BujhapBtamekhy paek®hbesr
j sou kagelkrku, teplagmlestiblod els ¢ ¢ h va m&vad teltvhu arSa
dobu po Y%pl n®m uzdraven?.

TV pS2padnhri giekse®vollcds @miS sFloaiz yn Skar drvai
Apadobu 14 dnT sl edpu§22p asdvid],j ¢zed rsaev ojgenp?r osj te:
ng8vgtNva mogn§.

T VpS2padh n §odgtshveyd np& adso2dmetheyrg?i echd pcdkri wclthe mip
a pouHit?2 deadkofekin¥BoupuosbsénaGeho do

Jedn§ se o preventivn?2 opmaad@@omowgdopoy ul uj
opat Senz2 tdwabmdlnegd®dlzd kkatz 2 |sV&YEFt Pomoc2 v NS
se n8m to povede.
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CO NEEXK B S\E 2N
3. 3. Arteterapie

Dal g2 hoobdli2nbae m@& g&r t et er apli avnZaj 3delk

BNhem %“nora probRNhly dva $8§dn® < ‘ky. T
a dnes sekugelBk 8t kR 82 d0&n yh.o dSt laore bul u

Domova.

»

6. 3. Besedaklienty vO,® hod.

Vgechny klienty zveme na Besedu. Jed
zdraavo’chrany proti respiraln2m onemoc

~

8.3Mezi n8§r odn?: den Hen

Mezin8rodn2 den ¢§gen, k t e wvzhikl v I
d2ky st8vce gvadlen roku 190¢
zl epgen2 givotn2zch podm2nek.

pr8va pro geny, n8sledoval b«

samozSejmhN m2r. WMDprTHPPhu JNnj

napS2klad socialistickou proj ,

chl eb?2| ky apod.. Tento den protes/tuj2 naps$s

rodin8ch v LR se MDG sl av?z do dnne gsnv8§ tdkoebny.,
21. 3. Svntovi den Downova syndr omu

Symbolem tohoto dne | sopr phohawagdrk®.. £
pt §te se prol? Protoge ponodgky svi
pr8vhn tyto osoby maj? nalddatumA pr o
nen2 vybr8no n8hodniD. DownTv syndr
pSebTvaj2c2m chromozomem 21.

A tak pokud nhDkoho uvid2te, §ge mS§
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22. 3. Svntovi den vody

Voda, a hlavnhD pitm®@j)wvdz gevardn Eka\ear( n j neadg

pl ane¢t ai d&8vt§8Dchto dTvodT byl pr8vkek ent ¢
tentodes i z8roveR psSilpteddfisGiear dgel nd? »S2
nedostatek pitn® vod®maz drsaow? .t ak | ohr

24.3Den horsk® sl uHby v | R

Den horys vw® Lelsik@® rep8bSazenjeanpatg
1913, kdy v Krkonog?ch zahynuli dve
t o p pBvolhsut mi 2| Han| a V8clav Vrbata.

obdi vuhodn® obRtovs8§n2, jako dTkaz \

mu dar oval | 8st sv®ho oblleimm2se bwtlt
tento dekop8iemomkmky |jpamdikich.lvl adv B ni
Horskg§8 slugraz8chkanndmebioa, vznikla ag v
vygkolen® sbory dobrovolnlTch hasil T, |leno

m2 st n?2 hor al ov®.
283 Denuli telt v | R

CelosvhDtovhDted Tslaggvs . dédBijma ,p Rilpad§ Lesk® R
tento den pr&8vnN na 28. bSezna, kdy si pSip
Cmose Kome3nsskW@hHa (Sbau.l §st2 oslav je i kagdo
cen a vyhdlkgoawtknet wizsllaetl Cmos pro nejl epg?

PO PUGEFTFTUNIi PROSi M PUEDEJTE DAL
FTTENEé GJ

Zpravodaj pro V8s psipravila Jana



